
 

2005 年 9 月 15 日 

 
  
株式会社リクルート（本社：東京都中央区 代表取締役社長 兼 CEO：柏木斉）は、9 月 15 日、メ

ールマガジン『リクナビＣＡＦＥ』のコンテンツをもとに、『上司より先に帰ったらダメですか？』をダイ

ヤモンド社より出版発行いたします。 

 本書は、会社に入ってみたものの理想と現実のギャップに悩む若手社員に向けて、若手社員

が抱える典型的な 45 の悩みをピックアップし、毎日全国の若手社員のメールが大量に寄せられる

『リクナビＣＡＦＥ』の編集長、前川タカオが直接語りかけるように答えていきます。 

 
 ■書籍の概要 

［書名］ 上司より先に帰ったらダメですか？ 

［著者］ 前川タカオ（リクナビＣＡＦＥ編集長） 

［仕様］ 四六・並製・２１６ページ 

［定価］ 1260 円（税込み） 

［発売日］ 2005 年 9 月 15 日（木） 

 

 

■リクナビＣＡＦＥについて 

 就職活動終了後から、入社間もない若手社会人のためのメールマガジンです。WEB サイトもあ

り、社会に出てぶつかる戸惑いや悩みに答えるキャリア支援を目的としています｡ 

 『リクナビＣＡＦＥ』には、毎日全国の若手社会人から大量のメールが寄せられます。そこには、

戸惑いや悩みを抱え職場で途方に暮れる彼らの姿があります。会員への意識調査をしてみると、

42.5%もの人が入社後「やっていけるか不安になった」と回答していました。 

【対象となる個人】 就職活動終了後から入社間もない若手社会人 

【会員数】 約 80 万人（2004 年 10 月現在） 

【URL】 http://cafe.rikunabi.com/

 
 
 
 
 

 

【本件に関するお問い合わせ先】  

http://www.recruit.co.jp/corporate/support/inquiry_press.html

読者 80 万人、若手社会人のメールマガジン『リクナビＣＡＦＥ』より 

「上司より先に帰ったらダメですか？」（ダイヤモンド社刊）

単行本出版のお知らせ 
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